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Знаете ли вы, 
что слово 
«школа» проис-
ходит от грече-
ского scole – до-
суг, праздность, 
отдых. Что же 
за удивитель-
ная метамор-
фоза произо-
шла с этим сло-
вом, что оно 
стало означать 
учебное заведе-
ние, которое 
является бук-
вально главной 
работой школь-
ников, причем 
нередко нелю-
бимой...  

Дорогие ребята! Поздравляем  вас с Днём знаний!  День 
знаний – это первые звонки и волнения, море цветов и белых 
бантов, и, конечно, традиционные уроки Мира. Это самый 
долгожданный день для тех, кто впервые переступает школь-
ный порог.  Юлий Цезарь однажды сказал: «Знание – это си-
ла!».  

Пусть же этот год начнётся для всех удачно и проходит 
успешно, пусть каждый день знаменуется хоть и маленькой, 
но победой, пусть полученные знания и навыки открывают пе-
ред вами новые двери к мечтам, интересам и рекордам.      

Вот и закончилось долгождан-
ное лето! Эх!.. оно пролетело 
как один яркий, насыщенный 
событиями день.   А что было 
интересного этим летом? Я 
думаю тут и взрослым и де-
тям есть о чем рассказать.  
Конечно оно было продуктив-
ным и  как для тех  взрослых 
кто организовывал летний отдых, так и для самих 
ребят .  А чтобы осеннее настроение нас не настиг-
ло раньше времени и не превратилось в хандру по 

солнечным теплым денькам, мы  на мгновение вернемся назад в наше 
яркое и жаркое , а порой и очень дождливое лето.  Давайте вспомним 
те события, вещи, которые остаются в нашей памяти и о которых 
мы будем еще долго вспоминать, а возможно и о чем-то сожалеть. 
    Итак, приглашаю вас, дорогие наши читатели, отправиться в пу-
тешествие по страницам этого номера нашей газеты, на поиски цен-
ных мгновений.  
           Вы увидите и узнаете о самых интересных и важных событиях, 
которые делали жизнь ребят нашего Центра ярче и разнообразней . 

Ваша Ирина Валерьевна    

              Быстро лето пролетело                       
Наступил учебный год,  
 Но и осень нам немало  

       Дней хороших принесёт. 
     Здравствуй, осень золотая! 
      Школа, солнцем залитая!                               

   Наш просторный, светлый  класс, 
          Ты опять встречаешь нас! 
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ния Господня.  
    Песни, стихи,  добрые слова  и пожелания о 
семье не оставили никого равнодушным. 
    А танцевальные и игровые конкурсы доста-
вили массу  удовольствия  не только детям, но 
и гостям праздника. 
     В этот во всех отношениях добрый и свет-
лый праздник его участники ощутили душев-
ное тепло, поддержку и понимание со стороны 
тех, кто рядом.  
А главное, воспитанники  познали важность 
семьи, где каждый ценит и любит друг друга и 
бережно хранит семейные ценности. 

8 июля в центре прошло 
под девизом «День се-
мьи, любви и верности»:  
отметили праздник, по-
священный муромским 
святым Петру и Февро-
нье, праздник – молодой, 
но уже полюбившийся 

россиянам. 
  Праздничная программа «Как здорово, что все 
мы здесь сегодня собрались» объединила детей, 
родителей и представителей Храма Преображе-

 Тематическая неделя "Водные забавы",  про-
шедшая  в Центре подошла к завершению. 
Воспитанникам  напомнили, что чистой воды 
на земле не так много, и её нужно беречь. Во-
да нужна всем людям, растениям, животным.                   

В ходе мероприятий дети вспоминали о свой-
ствах воды, позна-
комились с легенда-
ми связанными с 
водой, узнали уди-
вительные факты о 
воде.Провели много  
неожиданных опы-
тов с этой жидко-
стью; играли в раз-

личные игры, пели песни про водицу, танце-
вали с Кикиморой  болотной и самой "Мать - 
водица всему царица"  и  прекрасными ка-
пельками;Старшие школьники в издатель-

ском Центре «Ветер перемен» придумали эколо-
гические сказки, интересные рассказы и истории 
о волшебнице – воде, разработали памятки 
«Безопасность на воде»;  приняли участие в кон-
курсе рисунков «Фонтан моего города»;                                                                                                                           
кульминацией тематической недели стала  кон-

курсная программа  «Ловись -  рыбка».                                                                                                                           
Как же здорово, мы провели время! 
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жет быть абсолютным, и что в любое время в 
твоей жизни могут произойти перемены. 

• Попробуй протестироваться у психолога ли-
бо в пункте профориентирования. Тесты могут 
помочь тебе выбрать правильное направление. 

• Постарайся не заблуждаться по поводу своих 
возможностей. Лучше осознавать свои реаль-
ные силы, чем падать с высоты, которую наме-
тил, но не осилил. 

• Не поддавайся чувству страха — это нор-
мальное состояние, которое испытывают все 
люди перед выбором. 

• Иногда полезно начинать свою карьеру с 
практики, а не с теории. Например, многие 
удачливые врачи начинали работать медсест-
рами или медбратьями. 

• Постарайся обратить особое внимание на те пред-
меты, которые необходимы для поступления в вы-
бранное учебное заведение. 

• Не откладывай на завтра то, что можно узнать се-
годня. Пытайся узнать все: как поступают, как 
учатся, как устраиваются работать после окончания 
обучения. Это поможет сложиться представлению о 
том, что делать дальше. 

• Старайся участвовать в различных мероприятиях 
— это поможет тебе научиться общению и пра-
вильному поведению в коллективе. 

С уважением  психологическая служба КГБУСО 
«Спасский СРЦН» 

Выбор профессии — не минутное дело, оно 
может оказаться самым трудным выбо-
ром в твоей жизни. Ты замечательный че-
ловек, и мы хотим дать тебе некоторые 
советы по выбору твоей профессии. 

• Постарайся не поддаваться на уговоры ро-
дителей стать непременно юристом или вра-
чом. Ты можешь стать самым несчастливым 
юристом на свете. 

• Подумай, чем бы хотелось заниматься 
именно тебе. Обязательно размышляй над 
тем, как осуществить свою мечту. Не оста-
навливайся на мысли: "Я буду бизнесменом, 
у меня будет сотовый телефон и Мерседес!". 

• Не старайся поступать туда, куда хотят 
поступить твои друзья. Поверь, ты найдешь 
себе новых друзей, тем более что вы будете 
заниматься тем, что вам интересно. 

• Разузнай больше о той профессии, какую 
хочется тебе выбрать. Если это возможно, 
побывай в том месте, где, как ты предпола-
гаешь, тебе придется работать впослед-
ствии, поговори с людьми, которые уже 
занимаются этим делом. 

• Отдавай себе отчет, что решение не мо-

Ежегодно, 29 июля  проводится 
Международный день тигра. 
Его задача – напомнить людям, 
что эти животные находятся на 
грани исчезновения. В наибо-
лее бедственном положении - 
амурский тигр. 
В Центре прошёл  экологиче-
ский час «Полосатый хищник 
из Красной книги». Несовер-

шеннолетние узнали,  о повадках и среде обитания тигров;  поразмышляли, чем 
эти животные похожи на домашних кошек, а чем отличаются от них. 
Ребята ответили на вопросы познавательной викторины «Что вы знаете о тиг-
ре?»,  разгадали «Тигровый кроссворд» и приняли участие в конкурсе рисунков 
на асфальте. 

3 
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Стр. 4 

рить брендированную форму,  узнали,  что 
разыгрывались  медали по 11 видам спорта 
(спортивным дисциплинам). 
Время, проведенное с волонтерами, пролете-
ло очень быстро, много вопросов, шуток, ин-
тересных историй смогли услышать ребята 
Центра.  
   Такие встречи помогают нашим воспитан-
никам узнавать об интересных событиях про-
исходящих рядом,   воспитывают веру в себя. 
Благодарим волонтёров – Алёну Теличко, 
Михаила Изотова и Анастасию Мамыкину за 
интересную и увлекательную встречу для 
подростков нашего учреждения. 
Данное мероприятие прошло в рамках Ком-
плекса мер, направленного на развитие реги-
ональной системы обеспечения безопасного 
детства в Приморском крае, «На защите дет-
ства» на 2022-2023 гг. 
 

. 

  Интересная встреча     с волонтёрами первых лет-
них международных спортивных игр «Дети При-
морья» состоялась в  нашем Центре. 
  Несовершеннолетние узнали, что международные 
спортивные  игры «Дети Приморья»   проводятся 
впервые в городе Владивостоке. Целью и миссией 
Игр является популяризация олимпийского движе-
ния среди детей и молодежи, пропаганда здорово-
го образа жизни и развитие детско-юношеского 
спорта, укрепление международного сотрудниче-
ства и установление дружеских контактов среди 
детей и молодежи из разных стран. 
 С огромным интересом волонтёры делились впе-
чатлениями от участия в играх, рассказали ребятам 
о том, как можно  попасть на  мероприятие и стать 
волонтером.   
    В ходе  разговора, который прошел в рамках 
диалога, несовершеннолетние Центра познакоми-
лись с талисманами международных игр: медве-
жонком Владом и лисичкой Златой, смогли приме-

ВЫПУСК  № 3,  2023Г. 

 Круглый стол - диспут «Основы правильного питания девушки. Витамины»  
прошёл для девочек – подростков Центра.  
Татьяна Новикова, медицинская сестра учреждения  рассказала, что же понимается под термином 
«правильное питание», какие продукты особенно полезны  для растущего организма,  а какие 
напротив, наносят вред и приводят к развитию различных заболеваний. 
   Воспитанницы  узнали о сбалансированном питании, обсудили какие продукты необходимо упо-
треблять в рационе ежедневно; составили   рекомендации по правильному питанию подростков. 
В мероприятии приняло участие 6 девочек – подростков. 
Мероприятие проведено   в рамках регионального   проекта «Репродуктивное здоровье».  
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  Мы побывали на экскурсии в Доме моло-
дежи и познакомились там с интересными 
людьми. 
Дом молодежи – для молодых, творческих, 
активных подростков, которые смогут про-
явить свои таланты и многому научиться 
от старших товарищей. 

Наш экскурсовод, Елена Ким, познакомила нас с пло-
щадками, на которых можно интересно провести вре-
мя. 
Здесь можно вести прямые эфиры, брать интервью, 
сочинять тексты песен и писать музыку, заниматься 
спортом и танцами; старшее поколение сможет 
научить нас искусству шитья, выращиванию расте-
ний.  
Как же здорово, что нам удалось стать частичкой это-
го клуба и почувствовать настоящий дух молодежно-
го общения. 
Спасибо, Вам ребята, за тёплый приём. Мы обяза-
тельно сюда вернёмся и станем участниками общих 
мероприятий. До новых встреч! 
  Данное мероприятие прошло в рамках Комплекса 
мер, направленного на развитие региональной систе-
мы обеспечения безопасного детства в Приморском 
крае, «На защите детства» на 2022-2023 гг. 
 

А вы знаете, что  Молодёж ь - это социально-демографическая группа, выделяемая по возрас-
ту, социальному статусу, стилю жизни. Как фаза жизненного цикла, с одной стороны граничит 
с детством, с другой стороны – со зрелостью и характеризуется переходом от состояния социаль-
ной зависимости к состоянию социальной стабильности,  завершением образования и приобрете-
нием социально-профессионального статуса, финансовой независимости, социальной ответствен-
ности и образованием собственной семьи. Возраст молодёжи охватывает период от 15 до 30 лет. 5 

https://bigenc.ru/c/sotsial-nyi-status-53dbf1
https://bigenc.ru/c/stil-zhizni-c85748
https://bigenc.ru/c/detstvo-41be06
https://bigenc.ru/c/zrelost-02b786
https://bigenc.ru/c/sem-ia-bab408
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Стр. 6 

ВЕТЕР ПЕРЕМЕН №3,2023Г. 

   Ребята также попробовали себя в роли  
ведущих, узнали, как работают  журнали-
сты и корректоры; какими навыками надо 
обладать, чтобы стать  хорошим  видео-
оператором;  попробовали себя в роли  
радио и телеведущих.  
Здорово, что воспитанники  Центра смог-
ли пообщаться с настоящими профессио-
налами и мастерами своего дела.  
А, главное они поняли: чтобы создать ин-
тересный и качественный контент, мало 
одного желания, надо еще обладать мно-
жеством навыков и постоянно учиться. 
   Эти знания помогут нашим подросткам  
при создании собственных текстов для 
газеты Центра «Ветер перемен». 

Воспитанники Центра посетили ме-
диахолдинг  «Орбита» с ознакоми-
тельной экскурсией. Во  время экс-
курсии сотрудники провели несове-
реннолетних  по его  отделам, расска-
зали и наглядно показали, как проис-
ходит создание  очередного номера 
газеты «Спасск»; познакомились с  
основными  этапами появления на 
свет газетных статей,  полос, целого 
тиражного  издания.  
      Галина Николаевна, генеральный 
директор, рассказала подросткам, о 
том, что создание каждого газетного 
номера начинается с работы корре-
спондентов – они ищут интересный 
материал, пишут статьи и очерки. И 
это очень сложный труд, для которого 
нужно  не только образование, знание 
русского языка, а ещё умение общать-
ся с людьми, правильно и доступно 
излагать   материал. 

Экскурсия в Медиахолдинг «Орбита» 
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ВЫПУСК  № 3,  2023Г. 

   А вот что думают наши ребята об экскурсии в Медиахолдинг   «Орбита» 
 
 
 

               
 

 

 

Мне и моим друзьям удалось побывать в «Орбите» (это медиахолдинг нашего Спасска). Здесь 
нас встретили тёплым приёмом. Нас водили по разным кабинетам: в первом кабинете показали 
как делают газеты. А делают их так: сначала  печатают, потом  ищут ошибки на распечатке, ис-
правляют их в компьютере и распечатывают газеты .Это был первый кабинет. Во втором кабине-
те снимают новости и записывают передачи для радио. Я, мой брат Андрей и Саша (наш друг), 
снимали новости, а ещё, мы как ведущие рассказывали новости по радио. 
Мне там очень понравилось, а  особенно то, как я и мои друзья Валя, Саша, Вика, Вероника и 
Андрей снимали новости.                                                                          (Рома.Б) 

Как-то раз мы поехали в медиацентр  «Орбита». Там нас водили по кабинетам  и мы участвовали 
в радио -и теле новостях. Мы видели как печатают и выпускают свежие номера  газеты «Спасск».  
Нам было  весело и интересно.  
Этот день для меня был очень насыщенным  и познавательным. Спасибо за такую классную по-
ездку.                                                                                                        (Андрей.Б) 

Побывав в  «Орбите “,  я узнала много нового. Как создают газеты, записывают записи на ра-
дио, монтируют и редактируют звук. Побывала в роли оператора и эта роль мне очень понрави-
лась!         Одним словом- интересно!                                                                   (Валентина Б.) 

Меня зовут Вика. Несколько недель назад я со своей сестрой Вероникой и другими ребятами из 
нашего Центра ездили в медио-центр «Орбита». Это была интересная экскурсия. Мы увидели 
работу оператора, редактора, радиоведущего и др. 
Узнали как печатают газеты, как в голосовой будке записывают радиопередачи. 
И мы тоже побывали в роли оператора.  Мне больше всего понравилось делать монтаж видео. 
На меня  надевали наушники и я делала монтаж видеоролика.  Ещё очень понравилось как пе-
чатают нашу газету «Спасск», как исправляют ошибки.   На последок, мы  с ребятами сделали 
общее фото. У меня теперь есть мечта: вырасти, получить профессию  видеооператора и рабо-
тать в таком же Медио-центре.                                                                               (Вика С.) 

Мои впечатления  от экскурсии велики. Ведь не каждый день бываешь в таком чудном заведе-
нии, как «Аврора». Потрясает сам кинотеатр и  устройство медиа-холдинга «Орбита». 
Меня  захватил процесс записи радиопередачи, а особенно впечатлило то,  как снималась про-
грамма: spassk today .                                                                             (Саша С.) 7 
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Стр. 8 

  В рамках Комплек-
са мер, направленно-
го на развитие реги-
ональной системы 
обеспечения без-
опасного детства в 
Приморском крае, 
«На защите детства» 
на 2022 – 2023 годах 
девочки -  подростки  
Центра показали для 
младших школьни-

ков юмористическую  сценку  " Как я помогаю ма-
ме". 
  В радостной непринужденной обстановке, на одном 

  Лето – самое благоприятное вре-
мя для укрепления здоровья и 
развития детей.                                                                                                  
Реализуя программу «Каникулы» 
в летнее время педагоги и специ-
алисты Центра  стараются, чтобы 

несовершеннолетние провели его 
с радостью и удовольствием, по-
лучили заряд бодрости и энергии.                                                                                                

Основную часть времени воспи-
танники находятся на воздухе, 

дыхании прошел показ! Зрители смея-
лись, а в некоторых моментах увидели 
себя!  
Благодаря театральной деятельности у 
ребят формируется опыт социальных 
навыков! 

что дает возможность 
для формирования здо-
рового образа жизни, 
повышения двигатель-
ной активности. В Цен-
тре прошла тематиче-
ская неделя «Солнце, 
воздух и вода – наши 
лучшие друзья!».                                                                                             
В течении недели до-
школята обсуждали с 
воспитателем важные 
темы: «Где комфорт-
нее: на солнце или в 
тени?», «Почему хочет-
ся пить?». Воспитанни-
ки с удовольствием иг-
рали в подвижные иг-
ры: «Рыбаки», 
«Поймай ветерок», 
«Веселая гусеница». 
Проводилась исследо-
вательская деятель-
ность с водой, рисова-
ние нетрадиционной 
техникой - ладонями 
"Наше солнышко".   
Интересными были 
танцевальные движе-

ния под ритмичную музыку, а 
большой восторг у детей вызвал  
спортивный досуг «Солнце, воздух 
и вода – наши верные друзья.                                                                                                          
Старшие школьники  приняли уча-
стие в конкурсе плакатов по ЗОЖ; 

провели волейбольный фестиваль и 
поиграли в интеллектуально-
развлекательную  игру «Поле чу-
дес».    
Несовершеннолетние  получили 
большое удовольствие, массу впе-
чатлений и заряд бодрости на всю 
неделю; у них сформировалось 
представление о пользе солнца, воз-
духа и воды для организма челове-
ка. 

Чтоб жизнь счастливую прожить Здоровье нужно сохранить!  
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Если правила все знать 
И всегда их выполнять, 
Будем жить мы лет до двести 
Без дорожных происшествий. 

Под таким девизом прошла 
познавательная - игровая не-
деля "Осторожно пешеход "  
по ПДД. В течение недели 
были проведены тематиче-
ские беседы, на которых вос-
питанники  узнали о правилах  
езды на велосипедах, роликах 
и самокатах, о важности све-
тоотражающих элементов на 
одеждах в тёмное  временя 
суток.  
Воспитанники с удовольстви-
ем делали аппликацию 
"Зажжём разноцветные огонь-

ки", участвовали в конкурсе 
рисунков «Для тебя горят 
они, светоносные огни» и   в 
развлечении "Путешествие в 
страну дорожных знаков". 

   Несовершеннолет-
ние в игровой форме 
познакомились с до-
рожными знаками, 
правилами дорожного 
движения, которые 
важны не только для 
водителей, но и для 
пешеходов, увлечённо 
решали ситуации на 
дорогах. 
 Кульминацией тема-
тической недели стал 

познавательный КВН «Добрый 
друг – дорожный знак». 
Дети пообещали соблюдать ПДД, 
быть внимательными и осторож-
ными!!! 

страну". Воспитанники рассуж-
дали о том, как появился чупа - 
чупс, вспоминали, какие герои 
сказок и мультфильмов любят 
сладости, отгадывали «на ско-
рость» кондитерские изделия и 
десерты по описанию. 
    Красочный конкурс плакатов 
"Любимый шоколад" и конкурс 
рисунков «Вкусный. Разный 
Чупа – чупс» поразили детской 
фантазией и оригинальностью. 
    Старшие школьники в изда-
тельском центре «Ветер пере-
мен» даже придумали фанта-
стические рассказы и истории о 
чупа – чупсе. 
Завершением вкусной недели 
стало проведение «Конфетной 
вечеринки». Вместе с весе-
лушкой Конфеткой воспитан-
ники придумывали рецепты 
тортов, изготавливали оберт-
ки для конфет, разгадывали 
ребусы и пели веселые песни. 
Что интересного узнали дети, 

кроме того, что конфеты сладкие и 
немножко вредные? Узнали интерес-
ные факты о том, что основной 
«шоколадный» продукт – какао бобы 
совсем не сладкие, а наоборот, горь-
кие. Также узнали, что сахар изготав-
ливается из свеклы, тростника. 
Научились замешивать тесто, делать 
многоярусные «торты» и многое дру-
гое. 
    Но одно из самых важных выводов, 
которые сделали дети – конфета ста-
новится вкуснее тогда, когда делишь-
ся ею с другом. 

Как вы думаете, что любят 
все дети на планете? Ко-
нечно сладости. Этой 
вкусной теме в нашем 
Центре была посвящена 

целая неделя, на радость 
всем сладкоежкам. 
    В рамках «Недели Слад-
коежек» была проведена 
увлекательная квест – игра 
"Путешествие в сладкую 

ВЫПУСК  № 3,  2023Г. 
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В рамках проекта "Мостик дружбы" прошла 
очередная встреча с семьями, воспитываю-
щими детей с ограниченными возможностя-
ми здоровья. 
Для них был подготовлен кулинарный ма-
стер-класс, на котором ребята с  родителями 
и команда тьюторов, состоящая из специа-
листов и воспитанников нашего учрежде-
ния, готовили разнообразные бутерброды. 
Встреча получилась по-домашнему тёплая 
и  душевная. Для особенных детей участие в 
этом мероприятии позволило увеличить воз-
можность реализации их творческого и по-
знавательного потенциала,  наладить обще-
ние со сверстниками, а также расширить со-
циальные связи, . 

А воспитанники нашего Центра больше узнали о про-
блемах своих сверстников с ограниченными возмож-
ностями здоровья, приобрели в процессе общения с 
ними способность тонко чувствовать трудности дру-
гого человека, учились деликатности.  

ки», «Театральная мастерская», 
а также консультативные пло-
щадки, подготовленные психо-
логами и логопедом учрежде-
ния. 
В рамках акции «Идём в шко-

лу», все воспитанники школь-
ного возраста получили канце-
лярские наборы, а дошколята 
игры, раскраски и пазлы. 
  В заключении мероприятия 
всех детей, родителей, педаго-
гов и гостей объединил танце-
вальный флешмоб. 
Все участники получили массу 
положительных 
эмоций, хорошее 

настроение и вкусное мороженное. 
Благодарим наших друзей и партне-
ров за добрые дела Татьяну Косья-
ненко, депутата Законодательного 
Собрания Приморского края, Татья-
ну Трудневу, председателя Думы го 

Спасск-Дальний, представителей 
Межрайонной ИФНС России №10 
по Приморскому краю ТОРМ в г. 
Спасск-Дальний и Краеведческого 
музей имени Н.Береговой, Совет мо-
лодых специалистов АО 
«Спасскцемент», Молодежный пар-
ламент при Думе го Спасск-
Дальний. 

В нашем учреждении прошёл 
благотворительный семейный 
праздник "Семейный 
БАZАРТ", в рамках регио-
нального проекта 

"Репродуктивное здоровье". 
В мероприятии приняли уча-
стие семьи с детьми, находя-
щиеся в трудной жизненной 
ситуации и участников СВО. 
    Для них были организова-
ны разнообразные виды ак-
тивностей по «станциям»: 
«Спортивная», «Поиграйка», 
«Мир танца», «Мыльные пу-
зыри», «Музейные фотозагад-
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 Ежегодно в нашей 
стране отмечают 
Всероссийский день 
трезвости, главная цель 
которого  – пропаганда здо-
рового образа жизни и пол-
ного отказа от употребления 
спиртных напитков, профи-
лактика алкогольной зависи-
мости. 
В рамках празднования знако-
вой даты в учреждении про-

шли ряд мероприятий: 
 - медицинские работники 
оформили информационный 

стенд для родителей «Правда и 
ложь об алкоголизме»; 
 - воспитатели с детьми оформи-
ли информационную выставку на 
группах из плакатов и рисунков 
«Знай правду-живи трезво»; 
 - для школьников педагоги про-
вели игровую программу 
«Путешествие в страну Здоро-
вье», ребята с удовольствием вы-
полняли различные спортивные 
задания на скорость, ловкость, 
гибкость и выносливость и про-
явили себя как настоящие знатоки 
здорового образа жизни; 

 -  студенты- 
волонтеры Спас-
ского педагоги-
ческого колле-
джа провели для 
детей и их роди-
телей зарядку на 
свежем воздухе 
"Здоровье в по-
рядке-спасибо 

зарядке!»; 
 для родителей воспитанни-
ков прошел круглый стол 
«Алкоголь в семье и его по-
следствие» с участием 
начальника отдела опеки и 
попечительства администра-
ции г. о. Спасск-Дальний  
Густайтис Э.В.; 

 - социальный педагог и пси-
холог провели акцию 

«Трезвость- выбор сильных!» 
с раздачей информационных 
буклетов учащимися МБО 
ЦО «Содружество»; 
 Напомним, Всероссийский 
день трезвости отмечается в 
России ежегодно 11 сентября, 
начиная с 1913 года. Смысл 
его посыла в том, чтобы каж-
дый внес посильную лепту в 
борьбу со злом и помог дру-
гим понять, как хорошо жить 
без зависимости.  

коты", который 
проходил в 
нашем  учреждении 
было представлено 
16 работ: "Василий", 
"Базилио", "Кот в 
сапогах", "Уголёк"," 
Барсик", "Шмяк ", 
"Персик" и др. 
По итогам конкурса 
были определены      
победители, ими 

стали: 
"Кот Котофей" 

- Степанов Рус-
лан, 
"Кошка Багира" 
- Бирюкова Диа-
на, 
"Кошка Катя" - Лученко Виктория.                                                                    
Поздравляем победителей и участников 
конкурса!!! Желаем творческих успехов! 

ВЫПУСК  № 3,  2023Г. 

В рамках Профцентра 
«Швейное дело» воспитан-
ники отделения с. Зелено-
дольское под руководством 
Зои Ловыгиной, инструкто-
ра по труду сшили мягкие 
игрушки «Сказочные ко-
ты», которые являются пер-

сонажами русских и зару-
бежных сказок. Ребята с 
любовью и трепетом отнес-
лись к изготовлению своих 
творческих работ.                                                      
На конкурс  "Сказочные 
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В рамках методиче-
ской недели    показа-
ла открытое познава-
тельное занятие с эле-
ментами ЗОЖ 
«Овощи и фрукты - 
полезные продукты». 
Используя игровую 
ситуацию, проблем-
ные вопросы, худо-
жественное слово, 
различные игры я до-
билась высоких ре-
зультатов дошкольников по данной теме:  дети узна-
ют и находят ово-
щи и фрукты по 
внешнему виду, 
форме, цвету; зна-
ют полезные свой-
ства овощей и 
фруктов. 
    М.Н.Зайцева , 
воспитатель          

СРЦН обратились ко всем присутствующим. 
 В течение всего праздника пожилые люди слы-
шали в свой адрес искренние пожелания доброго 
здоровья, долголетия, хорошего настроения и мир-
ного неба над головой. 
 В этот праздничный день для них звучали люби-
мые песни их молодости, где смогли сами их ис-
полнить. в исполнении детей прозвучали песни « 
Солнышко», « Капелька счастья». Также порадова-
ли танцем « Русь», чем вызвал слезы на глазах у 
присутствующих. Артисты театральной группы 
подготовили и показали сценку « Теремок». 
 В заключении праздника были вручены открытки 
и  угощения, сделанные руками детей и педагогов. 
Еще раз пожелали людям преклонного возраста 
оставаться всегда такими же обаятельными, краси-
выми, сохранять в себе молодость крепкое здоро-
вье, жизненный оптимизм.  

 

В осеннем календаре 
есть необычная дата, 
когда сердце перепол-
няется чувством глубо-
кой признательности. 
Когда хочется быть 

особенно чутким и внимательным к пожилым 
людям. Именно в такие минуты чувствуется 
связь поколений. 

 В Спасском доме – интернате для престаре-
лых и инвалидов  г. Спасск-Дальний и с. Чка-
ловское Спасского муниципального района со-
стоялась встреча « Ваш возраст золотой». С 
добрыми словами и поздравлениями дети 

Ешьте овощи и фрукты – 
  Витаминные продукты, 
  Каждый день и круглый год. 
  И тогда простуда злая 
  Стороной вас обойдёт. 
       Очень важно научить детей беречь с са-
мого детства свое здоровье, способствовать 
воспитанию элементарных правил здорового 
образа жизни. Здоровый образ жизни немыс-

лим без рациональ-
ного разнообразного 
питания. Поэтому 
еда должна быть не 
только вкусной, но и 
полезной. А полезная 
еда - это, прежде все-
го свежие овощи, 
фрукты. 
Я, как воспитатель 
дошкольной группы  
«Лучики» огромное 
внимание уделяю 
этому вопросу. 



 13 

рили об истории нашего города: его 
далёком прошлом, прекрасном насто-
ящем. 
    Ребята читали стихи, посмотрели 
видеоролик; познакомились с симво-
ликой, достопримечательностями; 
провели виртуальную  экскурсию по 
памятным местам города. 
 С интересом рассматривали фотоаль-
бом "Спасск вчера, сегодня, завтра". 
В завершении мероприятия провели 

викторину, которая позволила ребятам продемонстри-
ровать свои знания, интерес, уважение к истории и 
культуре родного города.  

бы. У  всех остались прият-
ные воспоминания от кол-
лективного отдыха на при-
роде.     
Многие ребята поделились с 
воспитателями впечатления-
ми и сказали, что это был 
самый лучший день в их 
жизни. Далеко не все под-

ростки до этого ходили в по-
ход. Оказаться на природе, 
устроить пикник и поиграть со 
старшими товарищами на све-
жем воздухе – для детей целое 
событие. 
 Огромное спасибо студентам - 

волонтёрам КГА ПОУ 
«Спасский педагогический 
колледж» под руководством 
преподавателя  Александра Ля-
шенко  и Молодым  специали-
стам АО «Спасскцемент» под 
руководством  Алексея Корень. 

ВЫПУСК  № 3,  2023Г. 

 Замечательно, когда воспи-
танники Центра вместе со 
взрослыми  научились ориен-
тироваться на местности, со-
ревноваться и играть. 
Ну и конечно - чаепитие  под 
открытым  осенним небом – 
это очень Здорово! Взрос-

лые  и дети   делились 
впечатлениями,  пели пес-
ни и смеялись. 
Этот день подарил детям 
много положительных 
эмоций. Поход их сплотил 
и показал ценность друж-

 

 В целях формирования ЗОЖ, 
сплочения детского коллекти-
ва   для несовершеннолетних Цен-
тра был организован «Поход вы-
ходного дня» на берег озера села 
Новинка, совместно с волонтёрами 
КГА ПОУ «Спасский  педагогиче-
ский колледж» и Молодыми специ-
алистами АО «Спасскцемент».  
Мероприятие проведено в рамках 

работы клуба отцов «Ты важен». 
  Погода в этот день была удиви-
тельно хороша! Лучи солнца согре-
вали нас по-летнему. Несовершен-
нолетние успели насладиться кра-
сотой осеннего леса, участвовали 
в  спортивных эстафетах, играли в 
подвижные игры, которые для них 
подготовили студенты - волонтё-
ры  колледжа; гуляли по лесным 
тропинкам,   общались друг с дру-
гом. 

Есть на карте Родины моей 
Много городов больших и малых 
Ну, а мне дороже и родней 
Спасск мой - город легендарной славы! 
Любовь к Родине начинается с любви к 
малой Родине,  земле, где родился и 
вырос. Но просто любить родную землю 
недостаточно, необходимо знать её исто-

рию, культуру, достопри-
мечательности,  знамени-
тых земляков. 
В Центре  прошло темати-
ческое мероприятие "Мой 
любимый город - Спасск-
Дальний". 
Несовершеннолетние  рас-
суждали о том, что значит 
малая Родина, в чем долж-
на проявляться   ответ-
ственность перед ней; гово- 13 
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Стр. 14 
ВЕТЕР ПЕРЕМЕН 

В 

этом 

вып

уске

: 

 

 

 

 

  

Друзья, сегодня в этой рубрике размещаю несколько стихотворений. Нам очень 
приятно, что на этот раз в нашем поэтическом батле решили поучаствовать 
студенты педагогического колледжа, которые (к радости наших ребят)
являются частыми гостями в нашем Центре    

  «Мечты мои реальны» 
Как хорошо уметь мечтать во 

сне и на яву 
В мечтах с тигренком поиграть  
И вместе в цирке выступать,                         
хватать мяч на лету 
Весь день с подружками играть –   
Во сне.., а на яву …. проснувшись  рано,                     
рюкзак за спину–  в школу я иду,                
Еще,  я песню напишу -    о мире   и любви, 
На Красной площади спою и славу обрету! 
Я кем угодно могу стать и жить где захочу, 
И даже на Луну слетать,                                                 
где именем своим я город назову! 
Красиво жить не запретишь,                                              
но дам себе совет: 
Мечта без действия – мертва,                                           
бесцельна и пуста! 
И ты без дела не сиди – стремись                       
к  своей мечте – 
Твори, дерзай, учись, борись и будь              
на высоте! 
Лишь в этом случае, друзья,                               
исход определен  
Мечты все сбудутся твои,                                                

реальным станет сон! 

«Когда я стану  взрослым» 

Когда я стану взрослым, 

Я все мечты осуществлю. 

Пойду работать машинистом, 

Уж очень поезда люблю, 

Найду друзей себе я верных, 

Семью свою я обрету, 
И все, что в детстве мне  

Казалось сказкой, 

Во взрослой жизни смело воплощу. 
В детстве все мечтать мы любим, 

Но главное не забывать 

Идти по жизни с песней смело, 

Свои мечты не предавать! 

Мы скатались в детский Центр, 
Провели зарядку, 
Только Центр не простой– посмотрите сами: 
       Очень много здесь дверей, а за ними дети, 
Сколько радости в глазах, что пришли студенты! 
Мы для них авторитет, мы для них примеры, 
Так не будем подводить детскую мы веру! 
Радость в лицах, звонкий смех, 
Детская наивность,…. но мы здесь не для утех,                                  
мы здесь за СПОРТИВНОСТЬ! 
 Гимнастику проводим мы вместе интенсивно… 
Все в прекрасном настроении-и это объективно! 
 На досуге Лера с Машей сделали картину, 
Вот так мы креативим,   забыв про дел рутину... 
А вообще, мы очень рады,                                             
что оказались здесь, 
Надеемся вернуться вновь,                                      
Ребята, «до новых встреч»! 

 Группа   

мальчиков                  

 Вот и осень наступила, высохли цветы. 
Косяками потянулись к югу журавли 
Моросит по крыше дождик, 
В небе лист кружит, 
Осень в ярком сарафане в гости к нам спешит! 
Как махнет она рукою, все горит огнем, 
Ярких красок многобразье  видится кругом: 
Там рябина, здесь калина ягодой манит, 
На заимке у опушки ручеек журчит, 
Наберу грибов лукошко и пойду домой. 
Постучу в свое окошко: «Милая, открой!» 
Чай с малиной, хлеб из печки, 
Детвора бежит от речки, 
Все уселись за столом– хорошо, что есть наш 
дом! 
А когда мы с вами вместе, у меня душа на месте- 

Вот чему я очень рад! 
Посажу у дома сад: вишни, груши, абрикос                             

-Кушайте ребята! 

Ловит бабочек Барбос, нежатся котята. 

Вот какая благодать, здесь всем хватает места ,               

Я люблю свою семью, и это всем известно! 

В конце октября в г. Саранске пройдет  Всероссийский многожанровый фестиваль 
– конкурс исполнительских искусств « Водевиль талантов». В этом фестивале примут 
участие (заочно) и ребята из нашего Центра. Мы участвуем в двух номинациях: хорео-

графическом (т анец « Русь») и ораторском исполнитель-
стве (стихотворения «Три котенка», «Переполох»).                   
Участвуют 8 детей :  
Сутолкина Вика 
Сутолкина Вероника 
Сутолкина Настя 
Сутолкина Саша 
    Мы от души желаем 
нашим ребятам и педагогам (Каштановой М.В. И Тоцкой Е.Н.) 
творческих побед, но независимо от результатов конкурса 
(прежде всего дорогие наши юные артисты),  получите  массу 
радостных эмоций от встречи со зрителем. 

 Группа                       
сотрудников 

Мышак Виолетта 
Скворцова Марина 
Кузакова Варвара 
Скворцов Захар 
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А  мы продолжаем  пополнять  нашу рубрику «Радуга талантов» . Летом  вы 
много творили : рисовали, лепили, клеили, создавали объемные картины, коллективные панно… Да 
и  сентябрь (а он не только первый из осенних ...он еще и первый  школьный месяц) , не стал пре-
градой для воплощения творческих идей. Представляем вашему вниманию ВЕРНИСАЖ  в который 
мы разместили самые лучшие  ЛЕТНИЕ и ОСЕННИЕ работы наших юных художников 

Подведены итоги  
Всероссийского творческого   конкурса  «Подари 

улыбку миру» 
В этом конкурсе участвовали ребята  в воз-
расте от 5 до 17 лет. От нашего Центра в 
разных номина-
циях заявили о 
своем участии  
11 воспитанни-
ков: Работы в 

каждой номинации оценивало профессиональное жю-
ри — это педагоги, преподаватели, практикующие 
специалисты. Нам очень приятно, что работы наших 
ребят  оценены по достоинству и каждый из них 
награжден дипломом за победу в творческой номинации. 
Чернышов Борис- -   I степени                           Пахомов Николай-   I ст .   
Григорьева Виолетта-   I ст.                          Сутолкина Вика-   III  ст                 Ситников Иван-   III ст. 
Сутолкина Александра-  II   ст.                    Пахомова Диана   -  II ст.               Горбачева Ангелина-   I ст.                    
Сутолкина Вероника-  I ст.                           Дорошенко  Денис-   I ст.                   Скворцов Захар -      I ст.                          

Дипломом II степени Кра-
евого медиафестиваля 
детского и молодежного 
творчества "На защите 
детства" в номинации 
"Социальный ролик" от-
мечен видеоролик «Всего 
одна фраза….» нашего 
учреждения, который был 

создан совместно с ребятами отделения диагностики и социальной реабилитации и сотрудниками. 
 - В съемках принимали участие: в роли детей: Александр С., Виктория С.; Рома Б. 
в роли родителей: Наталья Содыль, Ирина Дьякова, Любовь Ширипенко; 
в эпизодах снимались: Ксения Б., Александра Н., Андрей Б. 
Монтаж и сценарий ролика  Ирина Боровая, Татьяна Ляшенко, Наталья Соляник, Татьяна Кочнева. 

- Мероприятие было организовано в рамках реализации Комплекса мер, направленного на развитие 
региональной системы обеспечения безопасного детства в Приморском крае на 2022-2023 гг. 
Поздравляем Всех с заслуженной победой. Желаем творческих успехов   и  Новых Побед! 

Искренне поздравляю и хочу пожелать нашим ребятам дальнейших побед! 
Творите, дерзайте, пробуйте, рискуйте! 
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дети 

Сутолкина Вероника –09.09 
 Трофимчук Арина   - 18.09 

                                      Шахова Дарина    -16.09 
 

СОТРУДНИКИ: 
      Потехина Светлана Николаевна-02.09 

        Соляник Алексей Геннадьевич – 09.09. 
  Панюта Анна Николаевна – 09.09. 

    Корнев Юрий Геннадьевич – 16.09. 
       Мироненко Ольга Сергеевна – 28.09. 
       Зюзь Наталья Михайловна – 30.09. 

 
 

                              Дети 
                                       Колосова Каталина –02.10 
                                      Чернышов Борис —04.10 

                                Чернышов Евгений  -16.10 
СОТРУДНИКИ: 

Головаш Татьяна Николаевна – 11.10. 
Ткаченко Анна Васильевна – 17.10. 

Дудина Зоя Анатольевна – 29.10 
 

Желаем счастья целый ворох, 
Улыбок, радости букет, 

Друзей надежных и веселых, 
Счастливой жизни, долгих лет! 
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